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Introducere

)

Numai iubirea poate s-1 facd pe om creativ. Numai in
jubire incepe un om si se reverse in existentd, fiindca
numai in iubire ai ceva de oferit si de impdrtasit. Un om
care nu a cunoscut iubirea nu poate fi creativ, poate fi
doar distructiv. E vorba despre aceeasi energie — atunci
cand curge in iubire, devine creativa, iar cand contactul
ei cu iubirea e intrerupt, ea devine distructiva.

Lumea ar putea fi un loc cu totul diferit daci oamenilor
li s-ar permite si iubeascd sidacanulis-ar ridica obstacole
in calea iubirii. Daci oamenilor li s-ar oferi climatul iubirii,
o atmosfera dominat3 de iubire, in care sd poata creste cu
usurint3 devenind fiinte iubitoare, lumea ar putea deveni
paradisul insusi. Razboaiele mondiale nu vor inceta pana
cand nu vom elibera energia iubirii. Acum, numai energia
iubirii poate reprezenta speranta pentru viitorul omenirii.
‘Numai o explozie de energie poate reprezenta antidotul
exploziei atomice; altminteri omul se apropie deja tot mai
mult cu fiecare zi de o sinucidere la scard universala.
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Am uitat cum sdiubim si am creat atat de multe arme
distructive, incat e aproape imposibil s3 supravietuim
dacd miracolul iubirii nu se va intdmpla pe pdmant.
Situatia este in felul urméitor: intr-o camera exist3 tot
felul de munitii, iar tu i-ai dat unui copil un chibrit cu
care sd se joace acolo. Nu poti decat si speri ci nu se va
intampla nimic riu, dar sunt toate sansele - fiindci se
afld acolo un chibrit, se afl un copil, iar copilul e curios.
El va deschide cutia de chibrituri, nu va putea rezista
tentatiei. Va Incerca sa fac3 ceva cu betele de chibrit, nu
se va putea abtine. $i pretutindeni in jurul lui in camer3
existd munitie. E aproape imposibil s3 evite accidentul.

Asa stau lucrurile: omul e aproape retardat in ceea ce
priveste inima si are puteri foarte mari care i-au fost acor-
date de stiint4. Dacd nu vom reusi s eliberdm, in aceeasi
madsurd, iubirea din om - poezia lui, capacitatea lui de a se
bucura, de a trai, de a celebra—, e imposibil s3 supravietuim.

Dar acesta este unul dintre lucrurile fundamentale:
ori de cate ori intalnesti o persoani distructivi, nu fi
furios pe ea. Simte mild pentru ea. Chiar si oameni pre-
cum Adolf Hitler au nevoie de mili: au nevoie de compa-
siune. Energiile lor s-au alterat si au devenit otrivitoare
din cauza c4 au ratat cumva iubirea. Iar societatea e de
asa natura incat creeazd uri si impiedic3 iubirea. Ea di
nastere competitivitdtii si impiedici camaraderia. Te
Invatd s3 lupti, nu te invata niciodat3 sa fii prietenos.

Tot efortul meu aici are rolul de a-ti elibera sursele de
iubire, de a aprinde flacira iubirii in tine. Si odata ce se
Intampld asta, ea va avea griji de tot; viata ta va deveni
atunci creativa de la sine.



Cand iubirea apare,
intelepciunea dispare

(3o

Iubirea nu ar trebui sd fie adresatd cuiva anume.
Iubirea n-ar trebui sd fie orientatd spre celdlalt.
Iubirea orientatd spre celdlalt nu e iubire adevdratd;
iubirea ca relatie nu e iubire adevdratd. Iubirea ca o
stare existentiald e iubire adevdratd. Poti sd iubesti o
femeie, poti sd iubesti un bdrbat, poti sd-ti iubesti
copiii, poti sd-ti iubesti pdrintii, poti sd iubesti tran-
dafirii si poti sd iubesti alte flori, poti sd iubesti o mie
de lucruri - dar toate acestea sunt relati.

Tnvatd cum sd fii iubire. Asa incat importantd sd
nu fie persoana cdreia ii adresezi iubirea ta, ci impor-
tantd sd fie starea ta plind de iubire. Cdnd stai singur,
iubirea continud sd curgd. Stdnd absolut singur,
nemiscat, ce ai putea face? Tot asa cum atunci cand
respiri.. nu respiri pentru sotia ta; nu e o relatie. Nu
respiri pentru copiii tdi; nu e o relatie. Pur si simplu
respiri — e viatd. Tot asa cum respiratia e viatd pentru
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corp, iubirea e viatd pentru suflet — pur si simplu esti
lubire. Si abia atunci vei sti cd iubirea este ,Dumnezeu”.

lisus spune cd ,Dumnezeu este iubire”. Eu iti spun:
,lubirea este Dumnezeu“. Cuvintele sunt aceleasi, dar
semnificatia e foarte diferitd. lisus spune: ,Dumnezeu
este iubire”. Atunci iubirea devine doar una dintre
calitatile lui Dumnezeu; el mai e si intelept, mai e si
puternic, mai e si judecétor si multe altele. In mijlocul
tuturor acestor calitdti, el este si iubire. Afirmatia lui
lisus a fost profund revolutionard in vremurile ace-
lea, dar acum nu mai este.

Eu spun: Iubirea este Dumnezeu"”. Atunci nu se mai
pune problema cd Dumnezeu are multe calitdti. De
fapt, Dumnezeu dispare - iubirea insdsi devine
Dumpnezeu. lubirea este ceea ce conteazd. Dumnezeu
e numele pe care I-au dat teologii unui lucru despre
care nu stiu nimic. Nu existd Dumnezeu; Intreaga
existentd este alcdtuitd din substanta numitd iubire.

Toatd lumea vrea sd iubeasca si sa fie iubitd. De ce? ,Cand

iubirea apare, intelepciunea dispare.” E adevarat?

Iubirea este starea de rugdciune care bajbaie spre dumne-
zeire. [ubirea este poezia care se naste din simpla bucurie
de a fi. lubirea e cantec, e dans, e celebrare: un cantec al
recunostintei, un dans al multumirii, o celebrare fara nici
un motiv anume, pentru acest dar imens care continud sa
Se reverse asupra noastra, pentru acest intreg univers,
de la firul de praf pana la divinitate. Iubirea nu e ceea ce

crezi tu cd e, de aceea ai pus intrebarea.
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intrebi: Toat lumea vrea si iubeascd si sd fie iubita.
De ce?" Pentru ci iubirea este religie de cel mai inalt nivel;
iubirea este religia suprema. Iubirea este cdutarea dum-
nezeirii — sigur, o cdutare inconstientd la inceput, o cau-
tare in care bajbai in intuneric, mergi pe dibuite. Directia
ar putea si fie gresitd, dar intentia este absolut corecta.

Tubirea nu este ceea ce se intelege in mod obisnuit prin
cuvantul ,iubire®. Nu este doar o atractie biologicd intre
un barbat si o femeie. E si asta, dar numai la inceput. Si
chiar si atunci, dacd privestiin profunzime, vei vedea ca
nu e cu adevirat o atractie intre un bérbat si o femeie; e
o atractie intre energia masculina si cea feminind. Nu e
o atractie intre A si B; sunt implicate mistere mult mai
profunde, chiar si in relatiile de dragoste obisnuite.

De aceea nimeni nu poate defini iubirea. S-au incercat
mii de definitii si toate au esuat. Iubirea rdmane de nede-
finit, greu de prins, alunecoasa. Cu cat vrei mai mult s-0
prinzi, cu atat mai dificil iti este, cu atat mai mult se inde-
parteazi ea de tine. Nu potisa pui méina pe ea, nu potisd
stii exact ce anume este. Nu poti s-0 controlezi. lubirea
riamane incognoscibild. Omul vrea s-0 cunoasca, cdci
cunoasterea ofera puteré. Al vrea sd ai putere asupra
iubirii, dar asa ceva este imposibil; iubirea e mult mai
mare decat tine. Nu poti s-o posezi, nu poti decat sa fii
posedat de ea; de aceea oamenii care vor sd posede iubi-
rea nu ajung s-o cunoasca vreodatd catusi de putin.

Numai cei care sunt suficient de curajosi — numai
cei care joaci la noroc, care isi pot risca chiar si viata si
se pot l&sa posedati de o energie necunoscuta —, numai
aceia pot sti ce este iubirea.
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Iubirea este primul pas citre dumnezeire. De aceea ea
pare nebuneasca in ochii celor care triiesc doar in minte,
care nu inteleg intregul mister al iubirii, care incearci s3-1
inteleagd prin intermediul mintii.. El poate fi inteles
numai prin intermediul inimii. Retine: tot ceea ce e miret
1i e disponibil doar inimii. Inima este usa citre toate
marile valori ale vietii, citre valorile supreme, iar mintea
e doar un mecanism util, un dispozitiv util - bun la piat3,
dar complet inutil in templu. Iar iubirea e un templu, nu
e o piatd. Daca duci iubirea la piat, ai redus-o la sexuali-
tatea cea urata.

Asta au fdcut oamenii: in loc s ridice iubirea la nivelul
dumnezeirii, ei au redus-o la sexualitatea cea urat4, ani-
malicd. Si ciudat e cé aceiasi oameni - preotii, politicienii,
puritanii - care au redus iubirea la un fenomen urat sunt
impotriva sexului, sunt dusmanii sexului. Iar ei sunt cei
care au distrus o putere cu un potential imens!

Iubirea e un lotus ascuns in noroi. Lotusul se naste din
noroi, dar nu-1 condamni pentru asta. Nu spui despre el
cd e ,noroios’, nu spui cd e ,murdar”. Iubirea se naste din
sex, si apoi starea de rugdciune se naste din iubire. Si apoi
dumnezeirea se naste din starea de rugiciune. Tot mai
sus si mai sus, continui sd te inalti. Dar preotii si purita-
nii au redus intregul fenomen la sexualitate. Si odata ce
iubirea e sex, ea se urateste; incepi s3 te simti vinovat in
privinta ei. Din cauza acestei vinovitii a apirut zicala
aceasta: ,Cand iubirea apare, intelepciunea dispare®.

Daca ma intrebi pe mine, as modifica-o putin. As
spune: (Cand apare iubirea, apare si intelepciunea®.
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Tns3 depinde din ce unghi privesti. Daca privesti poten-
tialul din ea, dacd te uiti spre posibilitatea cea mai inaltd
la care poate duce ea, atunci devine o scara. Dacé te uiti
numai la noroi si esti complet orb fata de viitorul noroiu-
lui, atunci cu sigurant3 iubirea devine ceva urat siin tine
apare o mare opozitie fata de ea. Dar a opune rezistenta
iubirii inseamni a opune rezistentd dumnezeirii.

La intoarcerea din luna de miere, Michael i-a telefo-
nat de la serviciu tatdlui sdu.

.M bucur sd te aud, fiule. Spune-mi, cum e sd fii
insurat?”

_Tatd, sunt foarte supdrat. Cred cd m-am cdsdto-
rit cu o cdlugdritd.”

O cdlugdritd?”, a intrebat tatdl surprins. ,Cum
adicd?”

_Pdi, cum sd-ti spun, nu vrea nici dimineata, nici
seara.”

_A, asta eral’, a mormdit bdtrdnul. ,Vino la cind
sambidtd si am sd ti-o prezint pe maica staretd.”

Odat3 ce iubirea e redusi la sexualitate, sigur cd atunci
cand iubirea apare, intelepciunea dispare. Dar depinde de
tine. De ce si o reduci la sexualitate? De ce sa nu trans-
formi metalul banal in aur? De ce si nu inveti alchimia
iubirii? Asta predau eu aici. Iar preotii, care nu stiu nimic
despre iubire - fiindca n-au iubit niciodatd, au intors spa-
tele insusi cuvantului ,iubire” -, continua si creeze sis-
teme de gandire mirete impotriva ei.

Un preot catolic stdtea in fata unei multimi de séteni
care il ascultau cu atentie si le spunea: ,Nu trebuie
sd folositi pilula®.
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Odoamnd incantdtoare a fécut un pas in fatd si
a zis: ,Hei, dacd nu joci jocul, nu faci tu regulile!”

Acestia sunt oamenii care nu joaci jocul, dar care fac
regulile. Secole de-a randul, preotii au ficut regulile.
Preotimea din toatd lumea e cea care a condamnat o
sursd cu un mare potential, de fapt singura sursi de ener-
gie. In momentul in care ai condamnat-o, te-ai condam-
nat pe tine insuti; intreaga ta viat4 va deveni lipsit3 de
sens. Odata ce energiei sexuale nu i se permite s3 evolu-
eze pand la indltimile pe care le poate atinge ea in mod
firesc, nu-ti rdmane decat si tréiesti o viata nefericit3.

Iubirea este cel mai mare dar al existentei. Invat3 arta
ei. Invati cantecul ei, celebrarea ei. E o nevoie absoluti: tot
asa cum corpul nu poate supravietui fir4 hran4, sufletul
nu poate supravietui fara iubire. Iubirea e hrana sufletu-
lui, e inceputul a tot ceea ce e miret. Este usa citre divin.

Ajutor! Md prabusesc! Capul meu vrea ceva, inima mea
altceva, fiinfa mea cu totul altceva, iar corpul, de aseme-
nea, altceva. Cand iau decizii legate de chestiuni lumesti,
ele nu suntin armonie unele cu altele. Capul, mintea, inima,
fiinta si corpul meu nu se pun niciodati de acord asupra
vreunui lucru. Si-atunci, daca nu pot fi in armonie cu mine
insumi, cum as putea sé fiu in armonie cu existenta?

Pot sd inteleg cd mintea, corpul si inima ta nu sunt in
armonie. Dar fiinta ta.. doar ai auzit cuvantul acesta, nu
stii nimic despre el. Daci ti-ai fi cunoscut fiinta, totul
s-ar fi armonizat imediat.



